obesunne Abendessen 5. Oktober - 11. Oktober 2026

Montag

Tagessuppe

Menii / Vegetarisch
Quarkstrudel
mit Zwetschgensauce

Diabetes / ohne Siissspeise
Kalbsgeschnetzeltes
Spatzli, Gemtuse

Dienstag

Tagessuppe

Menii
Birchermuesli mit Rahm
Baslerbrot

Vegetarisch
Birchermuesli mit Rahm
Baslerbrot

Mittwoch

Tagessuppe

Meni
Nudeln Westfalische-Art mit
Pouletbratenstreifen und Gemtuse

Vegetarisch

Nudeln Westfalische-Art mit Gemuse

Donnerstag

Tagessuppe

Meni
Wourst-Kasesalat
Bauernbrot

Freitag

Tagessuppe

Menii / Vegetarisch
Apfelkichlein
Vanillesauce

Diabetes / ohne Siissspeise
Schweinebraten, Bratkartoffeln
Gemluse

Samstag

Tagessuppe

Menii
Pizza- und Kasekuchlein
Tomatensalat

Vegetarisch
Pizza- und Kasekuchlein
Tomatensalat

Sonntag

Tagessuppe

Menii
Hauspastete, Sauce Cumberland
Russischer Salat mit Apfel

Vegetarisch
Avocadoschnitz, halbes Ei
Russischer Salat mit Apfel

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer

Brote und Feinbackwaren.

Man soll dem Leib

Vegetarisch .eﬁtﬂmJ {.L&;L-

Appenzeller-Kasesalat

Bauernbrot hieten, damit die Seele Lust hat,
darin zu wohnen,
i3 T

Flr Informationen lUber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen,
wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



