obesunne Abendessen 21. September - 27. September 2026

Montag

Tagessuppe

Menii / Vegetarisch
Marillenknodel
Vanillesauce

Diabetes / ohne Siissspeise
Rindsgulasch
Bratkartoffeln, Bohnen

Dienstag

Tagessuppe

Menii
Brisseler im Schinkenmantel
gratiniert mit Bechamel

Vegetarisch
Brasseler im Rueblimantel
gratiniert mit Bechamel

Mittwoch

Tagessuppe

Menii
Zwei gefullte Silserli mit Fleischkase
Eisbergsalat

Vegetarisch
Zwei geflllte Silserli mit Cantadou
Eisbergsalat

Donnerstag

Tagessuppe

Meni
Rdstitaschen mit Frischkasefullung
auf Gemusebeet

Vegetarisch
Rdstitaschen mit Frischkasefullung
auf Gemusebeet

Freitag

Tagessuppe

Menii / Vegi
Griessschnitte mit Zimtzucker
Kirschenkompott

Diabetes / ohne Siissspeise
Omelette mit Schinken
Rahmspinat

Samstag

Tagessuppe

Menii
Gnocchi-Gratin mit Mostbrockli-
und Gemusestreifen, Blattsalat

Vegetarisch
Gnocchi-Gratin mit Gemusestreifen
Oliven und Artischocken, Blattsalat

Sonntag

Tagessuppe

Menii
Mortadella Teller
Selleriesalat mit Ananas, Baslerbrot

Vegetarisch
Kaseteller garniert
Selleriesalat mit Ananas, Baslerbrot

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Man soll dem Leib
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hieten, damit die Seele Lust hat,

darin zu wohnen,

|.r' Nintim i Nachdl

Flr Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertréglichkeiten auslésen kénnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



