obesunne

Montag

Gemusecremesuppe oder Fruchtsaft
Bohnensalat oder Blattsalat

Meni
Rindsfleischvogel Gremolata
Krawéttli, Zucchetti

Vegetarisch
Gemiuse-Nuggets
Pommes Soufflees, Kohlrabi an Basilikum

Ofenklchlein mit Rahm

Dienstag

Kohlrabicremesuppe oder Fruchtsaft
Brusselersalat mit Orangen oder Blattsalat

Meni
Schweinsbraten an Pflaumenjus
Kartoffelstock, Erbsen mit Schwarzwurzeln

Vegetarisch
Maispizza mit grilliertem Gemuse
Krauterquark

Limettenmousse

Mittwoch

Susskartoffelsuppe oder Fruchtsaft
Tomatensalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsadrio an Paprikasauce
Weissweinrisotto, Butter-Bohnen

Vegetarisch
Gemuse-Quark-Auflauf
Nudeln, Lattich geschmort

Tiramisu im Glas

Donnerstag

Ruebli-Kokos-Suppe oder Fruchtsaft
Zucchettisalat oder Blattsalat

Meni
Gebratene Pouletoberschenkel
Couscous, Peperonata

Vegetarisch
Tofu-Curry mit Gemuse
Basmati-Reis

Gebrannte Creme

Mittagsmenu 17. August - 23. August 2026

Freitag
Minestrone oder Fruchtsaft
Fenchelsalat oder Blattsalat

Menii
Dorsch im Krautermantel, Mayonnaise
Salzkartoffeln, Gedampfte Tomate

Vegetarisch
Quarkknodel
Spiralen, Safranblumenkohl

Eisschnitte mit Rahm

Samstag
Krautersuppe oder Fruchtsaft
Weisskabissalat oder Blattsalat

Menii
Hausgemachte Lasagne mit Rindfleisch
an Tomatensauce

Vegetarisch
Gemuse-Linsen-Schnitzel
Risotto, Ofenruebli

Meringues mit Rahm

Sonntag

Selleriecremesuppe oder Fruchtsaft
Randensalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsgeschnetzeltes an Currysauce
Pilawreis, Frichtegarnitur

Vegetarisch
Geflllte Champignons mit Huttenkase
Kartoffelgratin, Broccoli

Himbeerschnitte

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

bekanntgegeben.
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La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmenu auch als Diabetes- und Schonkost erhéltlich.

Fur Informationen (ber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen konnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



