obesunne

Montag

Currysuppe oder Fruchtsaft
Tomatensalat oder Blattsalat

Meni
Cipollata an Zwiebelsauce
Spiralen, Zucchetti

Vegetarisch
Pilzschnitte mit Ruchbrot
Erbsli und Ruebli

Mocca-Eclaire

Dienstag

Griesssuppe oder Fruchtsaft
Linsensalat oder Blattsalat

Meni
Rindsgeschnetzeltes mit Borettane-Zwiebeln
Kartoffelstock, Safranblumenkohl

Vegetarisch
Tortelloni Formaggio an Tomatensauce
Gemusestreifen

Mango-Quarkcreme

Mittwoch

Fenchelcremesuppe oder Fruchtsaft
Pilzsalat mit Krautern oder Blattsalat

Menii
Pouletragout Sweet & Sour
Basmati-Reis

Vegetarisch
Pochiertes Ei an Senfsauce
Feine Nudeli, Ratatouille

Schoko-Kokos-Wiirfel

Donnerstag

Safransuppe oder Fruchtsaft
Gekochter Rueblisalat oder Blattsalat

Meni
Spaghetti Carbonara
(mit Schinken und Speckstreifen)

Vegetarisch
Paniertes Quornschnitzel
Dauphine-Kartoffeln, Kohlrabi mit Krautern

Aprikosen-Kompott

Mittagsmenu 03. August - 09. August 2026

Freitag
Bouillon mit Eierfaden oder Fruchtsaft
Peperonisalat oder Blattsalat

Menii
Zander im Bierteig, Zitronenmayonnaise
Country Cuts, Rahmspinat

Vegetarisch
Geflllte Zucchetti
Broccoli mit Haselnlssen

Glacekugel mit Rahm

Samstag

Basilikumsuppe oder Fruchtsaft
Gurkensalat oder Blattsalat

Meni
Rindshamburger «Mexicaine»
Reis, Broccoli

Vegetarisch
Gemusepfanne mit
Quarkspatzli, Krauterrahmsauce

Erdbeerschnitte

Sonntag

Blumenkohlsuppe oder Fruchtsaft
Zucchettisalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsschulterbraten an Honigjus
Breite Nudeln, Tomate provenzalische Art

Vegetarisch
Kaseauflauf, Preiselbeeren
Gebratene Kartoffelscheiben, Blattspinat

Schwedentorte

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

bekanntgegeben.
g.s.sew

ist ein Bedirfnis,

gmie(}ew it eime \Nunast.

La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmenu auch als Diabetes- und Schonkost erhéltlich.

Fur Informationen (ber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen konnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



