obesunne Mittagsmenii 27. Juli - 02. August 2026

Montag

Gerstensuppe oder Fruchtsaft
Couscous-Salat oder Blattsalat

Meni
Poulet-Ballchen, Peperonisauce
Krawattli-Teigwaren, Romanesco

Vegetarisch
Gemluse-Ballchen
Risotto, Pak Choi

Zitronenroulade

Dienstag

Krautersuppe oder Fruchtsaft
Rettichsalat oder Blattsalat

Meni
Paniertes Schweinsschnitzel
Pommes frites, Ofentomate

Vegetarisch
Haferflockenplatzli
Polenta, Fenchel

Ananas mit Minze

Mittwoch

Tomatensuppe oder Fruchtsaft
Auberginensalat oder Blattsalat

Menii
Lamm-Curry mit Dorraprikosen
Pilawreis, Ruebli

Vegetarisch
Penne mit Artischocken und Oliven
an Rahmsauce

Schokoladenmousse

Donnerstag

Lauchcremesuppe oder Fruchtsaft
BrUsselersalat oder Blattsalat

Meni
Truthahnschnitzel an Senfsauce
Polenta, Kohlrabi

Vegetarisch
Tofu Sweet & Sour

Gebratener Reis, gedampfter Chinakohl

Gebrannte Creme

Freitag

Gemusesuppe oder Fruchtsaft
Maissalat oder Blattsalat

Meni
Gebratenes Pangasiusfilet mit Tartarsauce
Salzkartoffeln, Blattspinat

Vegetarisch
Késeomelette auf Gemuseragout

Rueblikuchen

Samstag, 1. August
Bouillon mit Eierfaden oder Fruchtsaft
Randensalat oder Blattsalat

Menii
Kalbsgeschnetzeltes mit Champignons
Ro6sti, Broccoli mit Haselnuissen

Vegetarisch
Kase-Spatzli mit Rostzwiebeln

Meringue mit Rahm

Sonntag

Kartoffelsuppe oder Fruchtsaft
Nusslisalat Mimosa oder Blattsalat

Meni
Gebratene Maispoularde an Balsamicojus
Weissweinrisotto, Ofengemuse

Vegetarisch
Geflllte Peperoni
Ebly, grine Bohnen

Aprikosenmousse

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

bekanntgegeben.
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La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmenu auch als Diabetes- und Schonkost erhéaltlich.

Flr Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



