obesunne

Montag

Rueblisuppe oder Fruchtsaft
Peperonisalat oder Blattsalat

Meni
Hackbraten an Jus
Kartoffelstock, griine Bohnen

Vegetarisch
Soja-Gemuse-Curry mit Kichererbsen
Reis

Weisses Schokoladenmousse

Dienstag

Griesssuppe oder Fruchtsaft
Fenchelsalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsadrio an Senfsauce
Basilikumspatzli, Ruebli

Vegetarisch
Gebackenes Gemuse im Bierteig
Avocado-Quark-Dip, Country Cuts

Beeren-Tiramisu

Mittwoch

Champignoncremesuppe oder Fruchtsaft
Indianerbohnensalat oder Blattsalat

Menu
Gehacktes mit Hornli (Rindshackfleisch)
Apfelmus

Vegetarisch
Spiegelei auf
Gemuserosti, Ratatouille

Kirschen-Streuselkuchen

Donnerstag

Blumenkohlsuppe oder Fruchtsaft
Tomatensalat oder Blattsalat

Meni
Gebratene Pouletoberschenkel
Reis, Peperonata

Vegetarisch
Gemuse-Kichererbsen-Burger
Krauterpolenta, Romanesco

Kokos-Mousse

Mittagsmenu 20. Juli - 26. Juli 2026

Freitag
Selleriesuppe oder Fruchtsaft
Gurkensalat oder Blattsalat

Meni
Gebratene Lachstranche mediterran
Salzkartoffeln, Broccoli mit Pinienkernen

Vegetarisch
Spaghetti mit Pesto-Sauce
Cherrytomaten, Parmesan

Glacekugel mit Rahm

Samstag
Kartoffelsuppe oder Fruchtsaft
Rieblisalat oder Blattsalat

Meni
Rindsgeschnetzeltes mit Silberzwiebeln
Spiralen, Kohlrabi

Vegetarisch
Spinatplatzli
Rote Linsen, Fenchel

Nektarinenkompott

Sonntag
Spinatsuppe oder Fruchtsaft
Chinakohl-Orangensalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsbraten an Morchelsauce
Rostikroketten, Blumenkohl

Vegetarisch
Quorn-Ragout mit Champignons
Nudelnest, Broccoli

Mango-Passionsfruchtschnitte

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

bekanntgegeben.
(C_;.}:}QM,

ist ein Bediirfnis,

CpaniefSan ist eine Kt

La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmendi auch als Diabetes- und Schonkost erhéltlich.

Fur Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



