obesunne

Montag

Tomatensuppe oder Fruchtsaft
Fenchelsalat oder Blattsalat

Meni
Poulet-Ragout mit Aprikosen
Bramata-Polenta, Romanesco

Vegetarisch
Tofuwiurfel
Nudeln, Zucchetti

Griessflan mit Fruchtsauce

Dienstag

Safransuppe oder Fruchtsaft
Couscous-Salat oder Blattsalat

Meni
Rindsgeschnetzeltes
Pilawreis, Ratatouille

Vegetarisch
Gemuse-Soja-Auflauf, Kartoffelkroketten
Fenchel mit Dorrtomaten und Oliven

Moccacreme

Mittwoch

Griesssuppe oder Fruchtsaft
Rueblisalat oder Blattsalat

Meni
Kalbs-Chipolata an Rosmarinjus
Krawattli-Teigwaren, griine Bohnen

Vegetarisch
Panierter Camembert, Preiselbeeren
Kimmelkartoffeln, Broccoli

Grand Marnier-Roulade

Donnerstag

Blumenkohlsuppe oder Fruchtsaft
Rettichsalat oder Blattsalat

Meni
Rinds-Hackdatschli an Senfsauce
Pommes frites, Broccoli

Vegetarisch
Linsencurry mit Quorn und Gemuse
Basmatireis

Beeren mit Rahm

Mittagsmenu 8. Juni - 14. Juni 2026

Freitag
Haferflockensuppe oder Fruchtsaft
Peperonisalat oder Blattsalat

Meni
Zander im Backteig, Tartarsauce
Salzkartoffeln, Blattspinat

Vegetarisch
Getreideplatzli
Nudeln, Erbsen

Eisschnitte

Samstag
Fenchelsuppe oder Fruchtsaft
Zucchettisalat mit Radiesli oder Blattsalat

Meni
Spaghetti Carbonara
Geriebener Parmesan

Vegetarisch
Auberginen-Cordon bleu
Kartoffelkroketten, Ruebli

Kirschcreme

Sonntag
Curry-Mangosuppe oder Fruchtsaft
Blumenkohlsalat oder Blattsalat

Meni
Schweinshalsbraten
Pommes Williams, Erbsli und Riebli

Vegetarisch
Spitzpaprika mit Feta und Shiitakepilzen
Tomaten-Risotto

Zitronen-Tiramisu

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

bekanntgegeben.
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La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmendu auch als Diabetes- und Schonkost erhéaltlich.

Flr Informationen lUber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



