obesunne

Montag

Tomatensuppe oder Fruchtsaft
Rettichsalat oder Blattsalat

Meni
Schweinshalsbraten an Senfkornsauce
Spiralen, Zucchetti

Vegetarisch
Gratinierte Tortillarollen mit Mais
und Bohnen, Reis

Mocca-Eclair

Dienstag

Barlauchsuppe oder Fruchtsaft
Peperonisalat oder Blattsalat

Menii
Kalbsgeschnetzeltes mit Pilzen
Gnocchi alla Romana, Kohlrabi

Vegetarisch
Penne an Krauterrahmsauce
mit Spargeln und Dérrtomaten

Sussmostcreme

Mittwoch

Brotsuppe oder Fruchtsaft
Linsensalat mit Feta oder Blattsalat

Menii
Poulet-Ragout mit Dorraprikosen
Herzoginkartoffeln, Blumenkohl mit Krautern

Vegetarisch
Tofu-Ragout mit Peperoni,
Schupfnudeln, Zucchetti

Himbeerschnitte

Donnerstag

Minestrone oder Fruchtsaft
Randensalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsbratschnitzel an Krauterjus
Hausgemachte Spatzli, Broccoli

Vegetarisch
Polenta-Schnitte Uberbacken mit Kase
Tomatensauce, Fenchel

Vanillecreme mit Birne

Mittagsmenu 13. April - 19. April 2026

Freitag

Pastinakensuppe oder Fruchtsaft
Tomatensalat oder Blattsalat

Menii
Gebratenes Saiblingfilet mit Tartarsauce
Safranrisotto, buntes Gemuse

Vegetarisch
Seitan-Curry mit Blumenkohl
Couscous-Griess

Panna Cotta mit Fruchtsauce

Samstag

Haferflockensuppe oder Fruchtsaft
Gurkensalat oder Blattsalat

Menii
Spaghetti Carbonara mit Speck- und
Schinkenstreifen, geriebener Parmesan

Vegetarisch
Spaghetti an Basilikumsauce mit
Ddrrtomaten, geriebener Parmesan

Mangoglace mit Rahm

Sonntag
Ruebli-Ingwersuppe oder Fruchtsaft
Blumenkohlsalat oder Blattsalat

Menii
Kalbsschulterbraten an Balsamicojus
Kartoffelstock, gratinierter Fenchel

Vegetarisch
Geflllte Spitzpaprika an Krautersauce
Hausgemachte Spatzli, Zucchetti

Rhabarber-Mascarpone-Trifle

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches werden
wochentlich bekanntgegeben.
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ist ein Bediirfnis,

Ganiefan ist oine Kust

La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmenu auch als Diabetes- und Schonkost erhéltlich.

Fur Informationen (ber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen konnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



