obesunne Mittagsmenii 09. Mérz - 15. Mérz 2026

Montag
Krautersuppe oder Fruchtsaft
Chinakohlsalat oder Blattsalat

Meni
Gebratener Pouletoberschenkel
Kartoffelgratin, Zucchetti

Vegetarisch
Geflllte Tomate, Basilikumsauce
Ofengemuse

Tiramisu-Schnitte

Dienstag

Gemusesuppe oder Fruchtsaft
Randensalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsadrio an Rosmarin-Jus
Risotto, Romanesco

Vegetarisch
Tofu Sweet-Sour
Gebratener Reis

Ananassalat mit Kiwi

Mittwoch

Haferflockensuppe oder Fruchtsaft

Gurkensalat oder Blattsalat

Menii
Wirsingwickel an Senfkornsauce
Safranspatzli, Grilltomate

Vegetarisch

Geflllte Crepe mit Pilzen und Ricotta

Vollkornspiralen, Lattich

Caramelkopfli mit Rahm

Donnerstag

Tomatensuppe oder Fruchtsaft
Rueblisalat oder Blattsalat

Menii
Rindsgulasch
Polenta, Kohlrabi

Vegetarisch
Huttenkasetaler mit Krauterquark
Susskartoffelspalten, Zucchetti

Vanille-Haselnussglace mit Rahm

Freitag
Brotsuppe oder Fruchtsaft
Champignonsalat oder Blattsalat

Meni
Saibling Filet, Dillsauce
Salzkartoffeln, Erbsen

Vegetarisch
Penne mit Peperonistreifen
an Gorgonzolasauce und Pinienkernen

Himbeer-Mousse

Samstag
Griesssuppe oder Fruchtsaft
Brusselersalat mit Orangen oder Blattsalat

Menii
Alplermagronen mit Speck
und Rdstzwiebeln, Apfelmus

Vegetarisch
Maispizza mit Mozzarella
GrillgemuUse

Grand-Marnier-Roulade

Sonntag
Raebli-Ingwersuppe oder Fruchtsaft
Selleriesalat mit Petersilie oder Blattsalat

Menii
Ossobuco mit Gremolata
Gnocchi alla Romana, Lauchgratin

Vegetarisch
Sojaragout an Safransauce
Krauterreis, Fenchel

Birne Suchard

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

bekanntgegeben.
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La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmenu auch als Diabetes- und Schonkost erhéltlich.

Fur Informationen (ber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen konnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



