obesunne Mittagsmenii 16. Februar - 22. Februar 2026

Montag

Kartoffelsuppe oder Fruchtsaft
Blattsalat

Meni
Marinierte Schweinsbrust
Spatzli, Zucchetti

Vegetarisch
Vollkornpenne All Arrabiata mit
Mascarpone, Peperoni und Oliven

Zwetschgenstreusel

Dienstag

Gemusesuppe oder Fruchtsaft
Blattsalat

Meni
Lammbraten mit Rosmarinjus
Bramata-Polenta, Rotkraut

Vegetarisch
Schwarze Bohnen mit Gemuse und
Kartoffelspalten, mit Creme fraiche

Pralinenmousse

Mittwoch

Spinatsuppe oder Fruchtsaft
Blattsalat

Menii
Poulet-Meat Balls an Balsamicojus
Safranrisotto, Broccoli

Vegetarisch
Gemusestrudel mit Feta
Gnocchi, Zucchetti mit Tomaten

Ananassalat mit Pfefferminze

Freitag

Champignon-Cremesuppe oder Fruchtsaft

Blattsalat

Meni
Schollenfilets an Senfsauce
Pilawreis, Rahmlauch

Vegetarisch
Tofuwdurfel suss-sauer
Dunne Nudeln, Fenchel

Limettenmousse

Samstag

Tomatensuppe oder Fruchtsaft
Blattsalat

Menii
Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce
Spiralen-Teigwaren, glasierte Riebli

Vegetarisch
Linsenburger mit Minze
Hausgemachte Spatzli, Wirsing

Aprikosenquark

Sonntag

Maiscremesuppe oder Fruchtsaft
Nusslisalat mit Ei

Meni
Schweins-Cordon bleu
Pommes frites, Blumenkohl Mimosa

Vegetarisch
Champignons mit Frischkasefullung
Tomatenrisotto, Lattich

Gebrannte Creme mit Mandelsplittern

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich

DO nne rSta g Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Weisse Bohnensuppe oder Fruchtsaft Brote und Feinbackwaren.
Blattsalat Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

. bekanntgegeben.
Menii
Rindsragout Grossmutter-Art
Kartoffelstock, Erbsen-Schwarzwurzeln A2

Vegetarisch ist ein Bedtirfnis,

Spanische Tortilla mit Peperoni . . .

Bodenkohlrabi el en (st etine nst.
Joghurtcreme mit Waldbeeren La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmendu auch als Diabetes- und Schonkost erhéaltlich.

Flr Informationen lUber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen,
wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



