obesunne

Montag

Kressesuppe oder Fruchtsaft
Tomatensalat oder Blattsalat

Meni
Poulet-Balls an Rahmsauce
Krawattli, Riebli mit Schwarzwurzeln

Vegetarisch
Kaseomelette mit Kartoffeln und Tomaten
auf Rahmlauch

Limetten Mousse

Dienstag

Safransuppe oder Fruchtsaft
Maissalat oder Blattsalat

Meni
Kalbsgeschnetzeltes mit Pilzen
Spatzli, Broccoli

Vegetarisch
Basilikum-Knodel
Bramata-Polenta, Ofenranden

Ananas Royal Schnitte

Mittwoch

Griesssuppe oder Fruchtsaft
Rueblisalat oder Blattsalat

Meni
Truten-Piccata
Weissweinrisotto, Ratatouille

Vegetarisch
Gemuseburger
Gnocchi, Lattich

Joghurt mit Beeren

Donnerstag

Tomatensuppe oder Fruchtsaft
Rotkabissalat oder Blattsalat

Menii
Schweinsragout mit Salbei
UrDinkel-Teigwaren, Butterbohnen

Vegetarisch
Pochiertes Ei auf Rahmspinat
Gebratene Kartoffelscheiben

Panna Cotta mit Fruchtsauce

Mittagsmeni 24. November - 30. November 2025

Freitag
Broccolisuppe oder Fruchtsaft
Blumenkohlsalat oder Blattsalat

Meni
Schlemmerfilet Bordelaise an Safransauce
Salzkartoffeln, Blattspinat

Vegetarisch
Risotto mit Shiitake-Pilzen
Stangensellerie und Mascarpone

Caramelglace mit Rahm

Samstag
Kartoffelcremesuppe oder Fruchtsaft
Brusselersalat oder Blattsalat

Meni
Hackbraten mit Oliven
Polenta, Ofenklrbis

Vegetarisch
Blatterteigjalousie mit Feta,
Auberginen und Tomaten, kleine Kartoffeln

Mangocreme

Sonntag
Kurbissuppe oder Fruchtsaft
Peperonisalat mit Petersilie oder Blattsalat

Menii
Gebratene Maispoularde (F), Balsamicojus
Kartoffelgratin, Blumenkohl

Vegetarisch
Gemuse-Soja-Auflauf
Nudeln, gratinierter Fenchel

Schwedentorte

Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch aus tierfreundlicher Haltung und Schweizer
Brote und Feinbackwaren.

Die Herkunft und Fangmethode des Fisches wird wéchentlich

bekanntgegeben.
((_;;:;cm

ist ein Bedtirfnis,

gavu,ef)) en (st ene %mt

La Rochefoucauld

Bei Bedarfist das Tagesmendu auch als Diabetes- und Schonkost erhéaltlich.

Flr Informationen lUber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen,

wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



